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Après ces olympiades de 2024,
maintenons le cap sur les solidarités !

La rentrée de CERISE pour cette année 2024-2025 reste illuminée 
par l’extraordinaire vitalité que l’association a démontrée le 8 
juin dernier à l’occasion de la célébration de son vingt-cinquième 
anniversaire. MERCI encore à nos partenaires – financeurs, élus, 
commerçants, associations amies – à nos salariés, nos bénévoles, 
nos usagers et d’une façon générale aux habitants du quartier 
qui ont fait de cette fête un moment exceptionnel ! 
 CERISE s’est rendue plus visible encore et les nouvelles 
enseignes pour le Centre et pour le Café Reflets (financées grâce au 
budget participatif) de même que la magnifique œuvre collective 
déployée quelques jours sur la façade de l’immeuble n’y ont pas 
été étrangères. Les activités reprennent sur les chapeaux de roue 
et c’est le moment de vous y inscrire ! Nous comptons d’ailleurs à 
nouveau sur vous tous, bénévoles, non seulement pour renouveler 
votre engagement mais aussi pour enrichir nos réflexions sur nos 
développements souhaitables. Car de fait, au moment où nous sol-
licitons pour quatre ans auprès de nos financeurs le renouvelle-
ment de notre projet social, nous avons à cœur d’adapter toujours 
davantage nos propositions aux besoins des habitants du quartier, 
dans toute leur diversité. En projet notamment cette année : une 
chorale intergénérationnelle et un séjour au vert pour les séniors. 
 Grâce au budget participatif de 2023, nous entreprendrons 
aussi la rénovation du Café Reflets (dont l’œuvre de Jean-Luc 
Vilmouth) et vous solliciterons pour voter et soutenir un nouveau 
projet au Budget participatif de 2024 : le changement du système 
de son et d’éclairage de notre auditorium. Toujours mieux vous 
accueillir pour que CERISE demeure ce lieu de culture et de par-
tage, de vitalité et de ressourcement. 

Bonne rentrée à tout.es !
   Pierre-Yves Caër,
   président de Cerise
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Cerise 03
L’équipe salariée

Delphine Roux-Braz
Directrice
• delphine.roux-braz@centrecerise.com
• 01 42 21 43 25

Anne-Valérie Desprez
Référente communication,
partenariats, culture et seniors
• anne-valerie.desprez@centrecerise.com
• 01 42 21 43 18

Natacha Bourdeleau
Référente d’accompagnement
socioéducatif du FJT
• natacha.bourdeleau@centrecerise.com
• 01 89 16 43 47

Julien Male 
Référent jeunesse et familles
• julien.male@centrecerise.com
• 01 89 16 43 48 / 06 07 83 32 81 

Marie Voinchet
Référente des activités de multi-apprentissages
• marie.voinchet@centrecerise.com
• 01 89 16 43 48 / 06 07 83 32 81

Zoé Descombes
Référente Accueil et Café Reflets
• descombes.zoe@centrecerise.com
• 01 84 25 74 81

Le conseil d’administration (au 1er septembre 2024)

Composé de bénévoles et d’habitants attachés au quartier, le 
conseil comporte 14 membres.

Bureau 
• Pierre-Yves Caër, président
• Michel Morvan et Thierry de Pauw, trésoriers
• Françoise Foucault, secrétaire
• Michel Bouttier, chargé du suivi des travaux

Autres membres du conseil d’administration
Josiane Brocchi, Françoise Aba, Angela Festi,
Nicolas Godefroy, Raymond-Pierre Lucas, Sophie Narti,
Éric Rocheux, Alice Rouvier, Yves Trocheris



Accueil 

Lundi-Jeudi 09h30 - 12h30
   14h00 - 18h00
Vendredi  14h00 - 17h00
Samedi Accueil au Café  09h30 - 17h00
Contact
• 01 42 21 39 91

Café Reflets 

Lundi-Jeudi  09h30 - 17h00
Vendredi  Fermé
Samedi  08h00 - 17h00
• Wifi gratuit

Cerise est fermé les dimanches et jours fériés. Les horaires et jours 
d’ouverture évoluent durant les vacances scolaires. Renseignez-
vous auprès de l’accueil.

Nous suivre ?

• Sur notre site internet : www.centrecerise.com
• Sur notre Page Facebook  :  Centre Cerise 
• Sur Instagram :  centresocioculturelcerise 

Au plaisir de vous accueillir !

04 Cerise vous accueille



05Le Café Reflets
Situé au cœur du Centre socioculturel, le Café Reflets accueille 
un public intergénérationnel et multiculturel. Cet espace est 
un lieu de vie, d’écoute et d’échanges très convivial. C’est égale-
ment un espace culturel et artistique, qui accueille des exposi-
tions, des ateliers, des conférences et des manifestations avec 
performances.
 Il héberge une œuvre unique de l’artiste plasticien Jean-Luc 
Vilmouth, à travers laquelle plafond et tables miroirs se répondent. 
Ce lieu atypique et préservé est à découvrir !
 Du lundi au samedi vous serez accueillis par une équipe de 
bénévoles.

Bibliothèque solidaire, Bar à jeux et Coin enfants

Un espace avec bibliothèque propose des livres pour tous les 
publics, qui circulent de main en main favorisant les échanges, 
l’ouverture d’esprit, l’accès à la culture et l’économie circulaire. 
Vous pouvez nous déposer ceux que vous ne lisez plus ! 
 Notre bar à jeux met à disposition des jeux de société à utiliser 
sur place tout au long de la semaine.
 Un coin enfants avec tapis et jouets, accueille les tout-petits, 
permettant aux assistantes maternelles et aux familles de pro-
fiter d’un espace dédié pour se retrouver et profiter d’un moment 
de détente.

Accueil Visemploi

L’association VISEMPLOI accueille chaque mardi après-midi des 
chercheurs d’emploi pour un accompagnement professionnel 
individualisé. 

Mardi 14h00 - 19h00

Ça se passe au Café Reflets

Chaque semaine, des usagers se retrouvent à l’atelier de tricot, 
d’autres participent à l’accueil des tout-petits ou encore aux 
petits déjeuners d’Alix les samedis matins. Une partie de scrabble, 
une pause déjeuner, un rendez-vous de travail en visio, tout y est 
possible !
 La programmation culturelle mensuelle est affichée dans le 
hall : pensez à la consulter !
 Envie de proposer une activité au Café Reflets ou un projet ? 
Poussez la porte et venez nous en parler !

Contact
• descombes.zoe@centrecerise.com
• 01 84 25 74 81



06 Accompagnement et entraide
Accompagnement vers l’emploi : association Visemploi

Chômage ? Nouvel emploi ? Reconversion ? Ils peuvent vous aider !
L’association Visemploi propose un accueil convivial et un accom-
pagnement individuel dans la durée. Chaque trimestre, elle propose 
une nouvelle session d’ateliers soutenant le retour vers l’emploi.

Ateliers sur inscription à : ateliers-visemploi@orange.fr
Mardi 10h00 - 13h00

Accueil et parrainage sans rendez-vous
Mardi 14h00 - 17h00

Contact
• www.visemploi.fr
• 06 80 34 28 08
Ouvert à tout public étant inscrit au Pôle emploi.

Accompagnement et entraide, groupe de parole N.A.

Narcotiques Anonymes est une association d’hommes et de 
femmes pour qui la drogue était devenue un problème et qui s’en-
traident à rester abstinents. Les réunions/groupes de paroles se 
tiennent à Cerise une fois par semaine.

Réunion collective N.A.
Vendredi 12h30 - 14h00

Sans inscription
Tarif : Libre participation

Contact
www.narcotiquesanonymes.org



07Accès au numérique
Le numérique accessible à tous les publics

Internet, les nouvelles technologies (ordinateur, tablette, smart-
phone) sont une véritable révolution. Apprendre à s’en servir en 
toute sécurité est un moyen de faciliter les démarches adminis-
tratives, de découvrir des sites certifiés et de communiquer avec 
ses proches.

Aide administrative : permanences d’écrivains publics

Vous avez besoin d’aide pour rédiger un courrier personnel ou admi-
nistratif ? Pour remplir un dossier ? Une équipe d’écrivains publics 
vous reçoit gratuitement, du mardi au samedi sur rendez-vous.

Permanences sur rendez-vous
Mardi 10h00 - 13h00 14h00 - 17h00
Mercredi 10h00 - 13h00 
Jeudi 14h00 - 17h00 18h00 - 19h00
Samedi 10h00 - 12h00

Permanences sans rendez-vous
Jeudi 10h00 - 13h00 (3 places)

Prendre rendez-vous à l’accueil ou par téléphone au 01 42 21 39 91

Restons connectés : Public retraité et senior

Vous avez des questions liées à l’informatique ou aux nouvelles 
technologies ?
 Venez avec votre matériel informatique pour apprendre à 
mieux l’utiliser ! (Ordinateur portable, tablette, smartphone) 
L’association Kocoya ThinkLab vous apportera une réponse per-
sonnalisée aux questions que vous vous posez concernant l’utili-
sation de vos outils : sécurité en ligne, comment trier ses photos, 
scanner un QR code, mettre le GPS sur son téléphone etc.

Uniquement sur rendez-vous (6 places)
Lundi  14h30 - 16h30 (hors vacances scolaires)

Adhésion obligatoire (15 €/an)
Prendre rendez-vous à l’accueil ou par téléphone au 01 42 21 39 91

Espace numérique Cerise Tout public

Besoin d’un accès internet ? Besoin d’aide pour vos démarches ? 
Cerise met à votre disposition des ordinateurs et vous propose un 
accompagnement ou une aide dans vos démarches en ligne. Deux 
bénévoles sont présents pour vous aider dans l’utilisation de l’or-
dinateur et pour répondre à vos questions. 

Uniquement sur rendez-vous (6 places)
Mardi  14h15 - 16h15
Jeudi  14h15 - 16h15
 
Adhésion obligatoire (15 €/an) 
Prendre rendez-vous à l’accueil ou par téléphone au 01 42 21 39 91Contact

• natacha.bourdeleau@centrecerise.com
• 01 89 16 43 47



08 Apprentissages
Accompagnement à la scolarité (de la 6e à la terminale)

Le centre Cerise propose aux enfants et aux jeunes du centre de 
Paris, de septembre à juin, un accompagnement scolaire collectif 
encadré par des bénévoles.

Lundi  17h30 - 19h00 (élèves de 4e et 3e)
  17h30 - 19h00 (lycéens)
Mercredi       16h00 - 18h00 (lycéens)
Jeudi 17h30 - 18h30 (élèves de 6e et 5e)
  17h30 - 19h00 (élèves de 4e et 3e)

Tarif annuel
• 1 séance par semaine 15 €/an (+ 15 € d’adhésion)
• 2 séances par semaine 30 €/an (+ 15 € d’adhésion)

Cours de français (FLE)

Nos ateliers s’adressent à des adultes ayant été scolarisés au 
moins 5 ans, habitant ou travaillant dans le centre de Paris.

Pour l’inscription, test de niveau de français obligatoire
Lundi 09 septembre 17h00 - 20h00
Mardi 10 septembre 17h00 - 20h00
Mercredi 11 septembre 17h00 - 20h00

Sans rendez-vous et gratuit

A0 Niveau grand débutant
Mardi et jeudi  19h00 - 20h30

A1 Niveau débutant 
Mardi et jeudi  19h00 - 20h30

Tarif : 100 €/an (+ 15 € d’adhésion) septembre 2024 - juin 2025

A2 Niveau intermédiaire
Lundi et mercredi 19h00 - 20h30

B1 Niveau avancé
Lundi et mercredi 19h00 - 20h30

Tarif : 60 €/an (+ 15 € d’adhésion) septembre 2024 - février 2025



Apprentissages
Cours de remise à niveau (RAN)

Nos ateliers s’adressent à des adultes francophones ayant été 
scolarisés au moins 5 ans, habitant ou travaillant dans le centre 
de Paris. La personne a suivi une scolarité en langue française au 
cours de laquelle elle a acquis les connaissances de base, mais elle 
a besoin d’un approfondissement de ses connaissances ou d’un 
rappel de certains points acquis.

Lundi 10h00 - 12h00
Mercredi 14h00 - 16h00

Tarif : 40 €/an (+ 15 € d’adhésion)

Langue et culture

Tout au long de l’année, des sorties culturelles sont organisées afin 
de permettre aux apprenants de se familiariser avec la Culture 
française tout en enrichissant de manière ludique, leur vocabu-
laire. Musées, théâtre ou concert, les propositions sont variées. 
Ces moments de partage en groupe permettent de lutter contre 
l’isolement et de tisser des liens dans une ambiance conviviale.

Ateliers de conversation multilingues

Nos ateliers s’adressent à des adultes maitrisant un minimum la 
langue choisie pour converser. Attention, ce ne sont pas des cours. 
Langue orale uniquement, pas d’écrit.

Anglais Lundi 14h00 - 15h00
Espagnol  Lundi 15h00 - 16h00
Italien Lundi 16h00 - 17h00
Français Lundi 17h00 - 18h00

Tarif : 40 €/an (+15 € d’adhésion)

09

Contact
• marie.voinchet@centrecerise.com
• 01 89 16 43 48 / 06 07 83 32 81



10 Activités de loisirs famille
La petite enfance

Mon petit atelier  (0-3 ans)

Cet atelier propose une découverte ludique et sensible à travers 
des temps de lecture, de jeux et de motricité libres. Avec du maté-
riel adapté, venez profiter avec votre enfant d’un moment de jeu 
et d’échange. Ouvert aux parents, aux auxiliaires parentales et 
aux assistantes maternelles.

De 0 à 3 ans
Mercredi 09h30 - 11h30

Adhésion obligatoire (15 €/an)

Un partenariat avec différents intervenants culturels et institu-
tionnels du territoire a été mis en place (bibliothèques, La Bulle 
d’air et certaines crèches de secteur). Cet atelier se veut avant 
tout un espace de socialisation, qui permet aux jeunes enfants de 
découvrir l’éveil corporel, la gestuelle et le langage, mais qui offre 
également un temps d’écoute et de rencontre aux assistantes 
maternelles comme aux parents.

Atelier FamiLab’

Venez partager un moment en famille autour d’un atelier numé-
rique ludique.

A partir de 7 ans
2 samedis / mois 14h30 - 17h00

Tarif : 2€ la séance/personne (+ 15 € d’adhésion)

Mes petits ateliers (0-3 ans et 3-5 ans)

Cet atelier propose trois types d’activités qui sont proposées en 
rotation : 
• Motricité libre 
• Musique en mouvement 
• Danse parents-enfants 
C’est avant tout un moment de rencontre, d’échange et de par-
tage, animé par des professionnels. Le programme des séances 
est disponible à l’accueil.

De 0 à 3 ans
Samedi 09h30 - 10h20

De 3 à 5 ans
Samedi 10h30 - 11h20 

Tarif : 130 €/an (+ 15 € d’adhésion)



11Activités de loisirs
La jeunesse

Favoriser l’autonomie et l’épanouissement de la jeunesse, c’est 
le projet que poursuit l’équipe de Cerise au quotidien. Les jeunes, 
toujours encadrés par des animateurs, se voient proposer des acti-
vités ou des temps d’animations.

L’objectif : grandir en collectivité et s’épanouir dans un lieu où ils 
sont les acteurs de leurs propres expériences.

Le bénévolat

Pour les 16-17 ans qui souhaitent s’impliquer, les animateurs 
sont là pour les accompagner et leur donner des responsabilités. 
Accueillir et assurer le service dans le Café Reflets, tenir des per-
manences d’accueil, accompagner des groupes à la découverte 
d’animations… Venez faire vivre et bouger le centre Cerise tous les 
mercredis après-midi !

Les stages vacances

Durant chaque congés scolaires (hors vacances de Noël), l’équipe 
d’animation de Cerise propose des activités sportives et cultuelles 
variées. Consultez le programme auprès de l’équipe.

20 €/an

L’espace jeunes

Envie de détente et de liberté ? Cet espace est réservé aux ados 
de 11 à 17 ans et a été aménagé par leurs soins ! En compagnie d’un 
animateur, ils peuvent venir y réaliser leurs projets, discuter ou 
simplement s’y retrouver.

Mardi 17h00 - 19h00 (Accès libre)
Mercredi Ouverture ponctuelle l’après-midi 
  selon le programme
Jeudi 17h00 - 19h00 (Accès libre)

Espace réservé aux collégiens et aux lycéens
Adhésion obligatoire (15 €/an)

Contact
• julien.male@centrecerise.com
• 01 89 16 43 48 / 06 07 83 32 81 



Activités de bien-être
Ateliers de gym pour adultes

Ces ateliers s’adressent à des adultes « entrainés ». Ils visent à 
assouplir les articulations, à renforcer sa musculature, à travailler 
son cardio, à améliorer sa souplesse et à travailler sa respiration 
tout en étant à l’écoute de son corps.

Niveau intermédiaire
Mardi 11h10 - 12h10

Niveau avancé
Mardi 12h20 - 13h20

Public adulte et entrainé
Tarif : 130 €/an (+15  € d’adhésion)

Ateliers de gym pour seniors (+ de 60 ans)

Venez travailler l’équilibre et la coordination, tout en douceur. Ces 
ateliers visent directement à améliorer la santé et le bien- être des 
seniors, grâce à une activité physique adaptée.

Atelier de gym sur chaise
Mardi   10h00 - 11h00 (en position debout ou assise)

Atelier de gym douce ( debout et au sol)
Mardi  14h30 - 15h30

Tarif : 130 €/an (+ 15  € d’adhésion)

Atelier de Qi Gong Adultes et seniors

Cette gymnastique chinoise est basée sur la respiration, le geste, 
et la relaxation. Elle contribue efficacement et en douceur à une 
bonne condition physique.

Lundi 14h15 - 15h15
Tarif : 130 €/an (+ 15 € d’adhésion)

Cours de Hatha-Yoga Adultes et seniors

Le Hatha-Yoga est une des voies du Yoga. Chaque séance sera com- 
posée de postures et techniques respiratoires, intimement liées 
et adaptées aux capacités physiques de chacun.e. Cette pratique 
apporte un épanouissement personnel et un mieux être dans la vie 
quotidienne, sur les plans corporel et mental.

Mardi 18h30 - 19h45
Tarif : 130 €/an (+ 15 € d’adhésion)

Cours de Vinyasa yoga                Tout public, Nouveauté

Accessible à tout.es, débutant et niveau intermédiaire. Nous 
allons construire les bases de la pratique afin d’évoluer au fur et à 
mesure de l’année. Les éléments, les chakras, les vayus, les doshas 
et leurs caractéristiques. La durée des cours est de 1h15.

Lundi 12h30 - 13h45
Jeudi 12h30 - 13h45

Cours d’essai : gratuit, Cours à l’unité : 20€
Carte de 20 cours : 280€ (14€) Valable 6 mois 

Contact : Marino Cargnelutti
06 76 89 86 32, marino.cargnelutti@gmail.com

12 Adultes et seniors



Atelier de méditation Seniors

Cet atelier collectif de méditation de pleine présence est animé par 
des membres de l’Ecole de méditation. Cette pratique permet de déve-
lopper ou de redécouvrir ses propres ressources, le bonheur d’être 
vivant, de retrouver une autonomie confiante et la joie du lien social.

Lundi  15h30 - 16h30 2 fois par mois
Adhésion obligatoire (15  €/an)

Activités du Bien vieillir pour les seniors

Faites le plein d’idées et de conseils pour rester en forme : inscri-
vez-vous à nos ateliers de prévention ! Des ateliers ludiques, pra-
tiques et conviviaux, animés par des professionnels sont réguliè-
rement proposés. 
• Ateliers de bien-être et d’écoute (ABES)
• Ateliers mémoire
• Ateliers d’initiation au numérique.

Ils sont réservés aux plus de 60 ans.
Inscriptions et programme à l’accueil.

Activités de loisirs
Atelier de couture

Vous souhaitez apprendre à coudre, vous perfectionner, échanger 
vos savoirs, customiser ou confectionner des créations ? Rejoignez 
notre petit atelier et ses deux bénévoles.

Mardi  14h30 - 17h00
Tarif : 130 €/an (+ 15 € d’adhésion)

13Adultes et seniors
Atelier de tricot et de crochet Tout public

Retrouvez-nous chaque jeudi dans le Café Reflets autour d’un thé 
ou d’un café pour tricoter tout en papotant ! Ces ateliers parti-
cipent à la confection de layette solidaire, distribuée régulière-
ment aux mamans en précarité.

Jeudi  14h30 - 17h00
Tarif : 40 €/an (+ 15 € d’adhésion)

Atelier d’écriture

Cerise vous incite à oser jouer avec les mots, à écrire à partir d’une 
consigne, à lire à haute voix, à laisser parler votre créativité !

Jeudi  10h30 - 12h30
Tarif : 130 €/an (+ 15 € d’ adhésion)

Atelier de dessin intergénérationnel Nouveauté
(A partir de 10 ans,débutants)

Cet atelier pose les bases pour développer son potentiel créatif, en 
dessin comme en peinture. Explorer les différents médiums, com-
prendre leurs spécificités et poser un regard sensible sur l’histoire 
de l’art. Début : Octobre 2024

Mercredi 15h00 - 17h00
Tarif : 130€/an (+ 15€ d’ adhésion)

Contact
• anne-valerie.desprez@centrecerise.com
• 01 42 21 43 18



Activités musicales proposées 
par les partenaires culturels

Chorale des Voisins du dessus Adultes

Vous avez envie de chanter ? Rejoignez-nous et découvrez notre 
répertoire majoritairement composé de chansons originales.

Lundi et mardi  20h00 - 22h00
Contact
• lesvoisinsdudessus.com/nous-rejoindre/ 

Ensemble vocal du CMEA Adultes

Le Conservatoire de musique et d’expressions artistiques est 
ouvert à tous et sans limite d’âge, y compris aux personnes en 
situation d’handicap. Il propose un répertoire large et varié.

Vendredi  18h00 - 19h30 
Contact
• Christiane Drouillet 01 46 33 96 46 
• conservatoirecmea@gmail.com

« Sing class cool party » Adultes

Cet atelier de chant choral est destiné aux chanteurs amateurs 
qui souhaitent apprendre et développer leurs techniques vocales 
tout en participant à un idéal musical actuel et urbain.

Mercredi  19h30 - 21h00

Contact
• singclasscoolparty@gmail.com

« Un matin en musique » Séniors

Il s’agit d’un rencontre mensuelle à la Médiathèque musicale, où 
les seniors écoutent et partagent leurs morceaux de musique ou 
leurs chansons choisis. Un historien de la musique explique l’ori-
gine des morceaux et les anecdotes qui s’y rattachent. Moment 
de convivialité autour d’un café.

Dernier 10h30 - 12h00 
vendredi du mois

Inscription à l’accueil ou au 01 42 21 39 91
Tarif : gratuit, adhésion obligatoire (15€/an)

En projet : Chorale intergénérationnelle de Cerise 
"Le bonheur est dans le chant". 

Novembre 2024
Mardi 16h00 - 17h30

Tarif : (15 euros d’ adhésion)

14 Adultes et seniors



15Pour vous et avec vous
Expositions d’artistes

Tout au long de l’année, nous accueillons des artistes, profession-
nels ou amateurs qui souhaitent exposer dans nos murs. Peintures, 
photographies, poésie ou installations éphémères sont exposées 
dans le Café Reflets à raison d’un vernissage par mois en présence 
de l’artiste. Des conférences’Art sont également proposées ainsi 
que des ateliers ponctuels.

Vous êtes artiste et souhaitez nous faire partager votre passion ? 
Contactez-nous à culture@centrecerise.com

Concerts, rencontres ou découvertes musicales

Le conservatoire W.A. Mozart, propose une programmation d’audi-
tions et de concerts de musique classique en entrée libre un samedi 
par mois à Cerise. D’autres formations musicales y sont également 
programmées.

Balades découvertes et sorties culturelles

Créer du lien, c’est aussi partager des moments ensemble et les sor-
ties en font partie. Accompagnés par des bénévoles passionnés, 
nous proposons aux adhérents de participer à des balades décou-
vertes dans Paris. Nous organisons des visites au musée et grâce 
à des partenariats avec des théâtres parisiens, nous emmenons 
régulièrement des groupes assister à des spectacles vivants, adap-
tés à nos différents publics.

Informations et inscriptions à l’accueil.

Événements culturels

Chaque année, des spectacles et évènements de rue sont propo- 
sés aux habitants du centre de Paris, en lien avec nos différents 
partenaires culturels. Ils ont pour principal objectif de créer du 
lien social entre les habitants, de les faire se rencontrer et de 
construire ensemble un projet.
 Le territoire de Paris-Centre doit être pensé avec celles et ceux 
qui l’habitent et le font vivre au quotidien ! Vous avez des idées et 
l’envie de les partager ? Contactez-nous !

Et si on sortait ?

Rendez-vous au point info-culture de Cerise. Échanges de "bons 
plans", sorties au cinéma, au théâtre…

Chaque lundi  16h00 - 17h00

Contact
• culture@centrecerise.com
• 01 42 21 43 18



L’immeuble de façade de Cerise situé sur la rue Montorgueil, 
héberge un foyer de jeunes travailleurs de 19 studios meublés, pour 
des jeunes adultes.

Conditions d’accès

• Être âgé de 18 à 25 ans au moment de l’entrée dans le FJT
• Être en possession d’une pièce d’identité
 ou d’un titre de séjour en cours de validité
• Avoir des revenus d’activité (salaire, apprentissage, intérim) 
 entre 750 et 1500 euros par mois
• Être titulaire de la Garantie Visale
• Durée du séjour de 24 mois au maximum

Comment candidater

Attention, Cerise ne prend pas de 
candidature en direct.
Pour postuler, il faut vous adresser à
• La Mairie de Paris : Service Direction
 du Logement et de l’ Habitat
• Rencontrer un travailleur social
 (assistant.e social.e)

Pour toute autre demande ou question

Contact
• natacha.bourdeleau@centrecerise.com
• 01 89 16 43 47

16 Foyer de jeunes travailleurs



17Cerise en chiffres

 1000  126
 personnes  bénévoles
 fréquentent le centre  contribuent chaque année
 en moyenne chaque année  à l’animation de la structure

les activités proposées réunissent
  434 adhérents
19 jeunes et 1 enfant  500 jeunes
 hébergés  hébergés dans la résidence
 actuellement  devenue FJT depuis
   novembre 2020

Les soutiens financiers de Cerise

Géré par l’association Cerise, adhérent de la Fédération des 
centres sociaux de Paris, le centre est soutenu financièrement 
par du mécénat privé et par les pouvoirs publics.
 Le Label IDEAS, vecteur de confiance pour les financeurs et les 
donateurs, atteste de la mise en œuvre par les organisations à but 
non lucratif de bonnes pratiques en matière de gouvernance, ges-
tion financière et suivi de l’efficacité de l’action.

Depuis 2017, Cerise est labellisé par l’ Institut IDEAS. Ce label de 
qualité français, pour l’organisme qui l’a reçu, atteste la qualité de 
sa gouvernance, de sa gestion financière et du suivi de l’efficacité de 
son action. Il est réservé aux organismes à but non lucratif et délivré 
pour une durée de trois ans, renouvelable. Nous renouvellerons notre 
demande de labelisation en 2025.



Bénévolat et solidarité
La particularité des centres sociaux est d’associer les habitants 
qui souhaitent donner de leur temps ou apporter leurs compé-
tences en leur proposant des missions de bénévolat. Si vous avez 
du temps (1 à 3 heures par semaine) et l’envie de vous investir dans 
le milieu associatif, rejoignez notre belle équipe de bénévoles ! Pour 
la rentrée nous recherchons des bénévoles pour des missions de :

• Accompagnement scolaire
 de la 6e à la terminale
• FLE (Français langue étrangère)
• Accueil, Café
• Aidant numérique
• Sorties culturelles et programmation

La Cerise solidaire

Depuis ses débuts, Cerise défend des valeurs d’entraide, de par-
tage et d’accompagnement. Chaque année, nous réalisons des 
actions solidaires, en mobilisant les bénévoles mais aussi les 
salariés, les usagers et les habitants !

En 2024
• Les recettes des sorties culturelles ont permis de financer les 
examens des élèves du FLE. 
• En juillet, 6 jeunes de Cerise ont pu partir en vacances une 
semaine à la mer, grâce aux fonds récoltés lors de la tombola des 
25 ans de Cerise.

En 2025
• Les recettes des ventes des marchés de Noël et de printemps 
des ateliers de couture et de tricot solidaires, seront utilisées pour 
le financement d’un séjour seniors " culture et bien-être".
• Un jumelage avec un pensionnat d’enfants au Bénin, est éga-
lement en projet.
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Contactez-nous à l’accueil
• 01 42 21 39 91
• benevole@centrecerise.com

Les actions de solidarité relèvent d’un engagement fraternel et 
d’une démarche humaniste qui font prendre conscience que tous 
les hommes appartiennent à la même communauté d’intérêt.

Soutenez nos actions : Faites un don !

Chaque fin d’année, nous lançons un appel aux dons afin de soute-
nir nos actions et nos projets. Les dons garantissent notre capa-
cité à développer de nouvelles actions pour répondre aux besoins 
de nos publics, de personnes fragiles ou en situation de précarité, 
tout en consolidant nos missions historiques.
 Si vous êtes imposables, vous bénéficierez d’un reçu fiscal per-
mettant de réduire votre impôt sur le revenu de 66%. Merci par 
avance à chacune et chacun d’entre vous !



Les espaces de Cerise

Demande d’information et de réservation uniquement par e-mail.
Contact : reservation@centrecerise.com

Ces espaces sont disponibles à la location (fêtes familiales, 
associatives, réunions, entreprises, assemblées générales, etc.)

Etage 5
FJT, 4 studios

Etage 4
FJT, 5 studios

• Foyer de jeunes 
 travailleurs

• Bureaux
 administratifs

• Espace
 d’accueil

• Salles
 d’activités

Etage 3
FJT, 5 studios

Etage 2
FJT, 5 studios

Etage 1
Bureaux salariés

Etage 1
Auditorium

Etage 2
Espace

équipe salariée

RDC
Hall d’accueil

Sous-sol
Salle

numérique
Salle de réunion

polyvalente Salle voutée
Espace jeunes

RDC
Café Reflets
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01 42 21 39 91Contact :
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Chatelet - Les Halles

Accès 
• Étienne Marcel Ⓜ④
• Chatelet-Les Halles RER A B D 

Avec
le soutien
financier de SAINT-EUSTACHE

Centre socioculturel Cerise
46 rue Montorgueil

75002 Paris


